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Was ist ein Schlaganfall? Anfahrt

Qerathe

Ein Schlaganfall ist ein Notfall!
Charakteristisch sind schlagartig
eintretende neurologische Ausfalle. krefelder str)

o erstmaliger heftiger Kopfschmerz
e heftiger Schwindel mit weiteren
neurologischen Symptomen
e Sehstorungen: Doppelbilder, fliichtige Blindheit
auf einem Auge oder zu einer Seite
¢ hangender Mundwinkel
¢ halbseitige Lahmungen oder Gefiihlsstérungen
e Koordinations- oder Gangstdrungen
e Sprachstorungen (Aphasie)
e Schluckstorungen . L
* erstmalige epileptische Anfélle Commeraop il
e Bewusstseinsstorungen

Parkmadglichkeiten

Nach Verfligbarkeit besteht die Parkméglichkeit
in unserem Parkhaus an der Tenholter StraBe.

Kernspinangiographie des Menschen

Stroke Unit
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Liebe Patienten
und Angehorige,

Stroke Unit — effektive Hilfe
beim Schlaganfall

Die rasche und effektive Hilfe beim
Schlaganfall ist ein Spezialgebiet der
geriatrischen Abteilung am Hermann-
Josef-Krankenhaus in Erkelenz. Die
Patienten werden in unserer Stroke
Unit leitliniengerecht betreut.

In dieser Spezialeinheit fiir Schlag-
anfallbehandlung sorgen fortschritt-
liche Therapiewege, moderne Technik
und gezielte Friihrehabilitation dafiir,
die schwerwiegenden Folgen des
Schlaganfalls schnell zu lindern oder
im Idealfall ganz zu vermeiden.

Bei rechtzeitiger Behandlung und bei
Eintreffen des Patienten innerhalb
eines Zeitfensters und nach gezielter
Indikationsstellung ist eine spezielle
Lysetherapie zur Verbesserung der
Prognose maglich.

Wir arbeiten in einem multiprofes-
sionellen, speziell geschulten Team,
bestehend aus Neurologen, Internisten,
Allgemeinmedizinern, Krankenpflege,
Physiotherapie, Ergotherapie und
Logopadie.

Ziel ist es, den Patienten eine rasche,
intensive und optimale Diagnostik,
Therapie und Betreuung zukommen
wzu lassen.

Ihr
Dr. Ch. Isensee und Team
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Chefarzt Dr. med.
Christian Isensee
Facharzt

fiir Neurologie;
Klinische Geriatrie,
Intensiv- und
Palliativmedizin

Untersuchungen

Neben der Erhebung der Krankengeschichte ist eine

eingehende neurologische und kérperliche Untersuchung

erforderlich. Dies wird erganzt durch eine apparative Diagnostik:

e Blutentnahme zur Bestimmung des Blutzuckers, der Blutfette,
der Blutgerinnung und des Fliissigkeitshaushaltes.

e die Computertomografie erlaubt eine Schichtdarstellung
des Gehirns mittels Rontgenstrahlen, sie dient u.a. dem
Nachweis einer Hirnblutung.

¢ Die Kernspintomografie erfasst auch kleinste Durchblutungs-
stdrungen ohne Strahlenbelastung.

e Ruhe-EKG und 24-Stunden-EKG zur Erfassung von
Herzrhythmusstérungen und Herzerkrankungen.

e Ultraschall der Hirnschlagadern (Duplexsonografie und TCD)
kénnen Einengungen der HirngefaBe nachweisen.

e Ultraschall des Herzens (Echokardiografie) dient dem
Nachweis von Blutgerinnseln im Herzen oder Herzfehlern,
die einen Schlaganfall auslésen konnen.

¢ Erkennung von Risikofaktoren wie Bluthochdruck, Diabetes
mellitus, erhohte Blutfette, das Rauchen, iibermaBiger Alkohol-
konsum, Ubergewicht und Bewegungsmangel.
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Schlaganfall = No

Nicht immer handelt es sich tatsachlich
um einen Schlaganfall, aber wenn es ei
Schlaganfall ist, zahlt jede Minute!

TIME IS BRAIN
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